JADtOSPIS 25-27.03.2024

PONIEDZIALEK
25.03.2024

WTOREK
26.03.2024

SRODA
27.03.2024

CZWARTEK
28.03.2024

PIATEK
29.03.2024

Wedlina®, ser z6tty3,

masto, pieczywo
mieszane®, ptatki

Wedlina®, ser z6tty3,
twarozek

ze szczypiorkiem?,
kakao®, masto, pieczywo

. 3,6 . 7 3
Wedlina>®, ser z6tty?,
pasta jajeczna®>”®kawa

z mlekiem3®, masto,
pieczywo mieszane®,

SNIADANIE zbozowe N

> mlekiem346811 mieszane®, herbata herbata z cytryna,
herbata 7 cvir n' z cytryng, ketchup?®, ketchup?®®, dzem,
ketchup® E:I/iequ'o Srek dzem, pomidor, ogérek, | pomidor, papryka,
XELChUp = 108 " | satfata. satata.
Zupa kapusniak : s
1azurski®®® filet Zurek z jajkiem®*°, schab
= ieczony w sosie
z kurczaka w sosie Eorowik\:)w 126 Zupa grochowa®*°,
7 . . ! ! ’

OBIAD $mietanowym>%1°, ryz, - . . makaron z serem?®,

. ziemniaki z koperkiem,
suréwka z kapusty . . e kompot owocowy.
ekiniskie[**”, kompot buraczki zasmazane®,

p—lowocowy ’ kompot owocowy.

PODWIECZOREK

Ciasteczko owsiane

Jabtko

Wedlina®, paréwki®®, ser
26tty3, masto, pieczywo

Wedlina®, satatka
z brokuta i kalafiora®®,
ser 26tty3, masto,

mieszane®, herbata

. . 6
pieczywo mieszane’,

KOLACIA
z cytryng, ketchup?®, herbata z cytryna,
dzem, pomidor, ogérek, | ketchup'®, dzem,
satata. pomidor, papryka,
satata.
ALERGENY 1. Ryby, 2. Jaja, 3. Mleko, 4. Orzechy ziemne, 5. Soja, 6. Gluten, 7. Gorczyca, 8. Orzechy (wtoskie, migdaty, nerkowce, laskowe)

9. Dwutlenek siarki, siarczyny, 10. Seler, 11. Sezam




