JADtOSPIS 15-19.04.2024

PONIEDZIALEK
15.04.2024

WTOREK
16.04.2024

SRODA
17.04.2024

CZWARTEK
18.04.2024

PIATEK
19.04.2024

Wedlina®, ser z6tty3,

masto, pieczywo
mieszane®, ptatki

Wedlina®, ser z6tty3,
pasta serowo-
jajeczna®®”1% kakao3,
masto, pieczywo

Wedlina®, ser z6tty3,
twarozek
ze szczypiorkiem?, kawa

Wedlina®, ser z6tty3,
pasta z suszonych
pomidoréw?, owsianka

Ser 26tty3, drozdzédwka
z serem?®7, kawa
z mlekiem3®, masto,

z mlekiem3®, masto,

z rodzynkami®®, masto,

. . 6
pleczywo mieszane’,

SNIADANIE zbozowe ) 5 ) ] . . . .
> mlekiem346811 mieszane®, herbata pieczywo mieszane®, pieczywo mieszane®, herbata z cytryna,
herbata z cvtr n' z cytryng, ketchup?®, herbata z cytryng, herbata z cytryng, ketchup'®, dzem,
ketchupl® E:I/iequ'o srek dzem, pomidor, ogérek, | ketchup?®®, dzem, ketchup®®, dzem, pomidor, papryka,
KeLchtp ™ 1 08 " | satata. pomidor, ogérek, satata. | pomidor, ogorek, satata. | satata.
Zupa z czerwonej .
so?zewic l Zupa borowikowa®**, Barszcz ukrainski®®1° Zupa koperkowa™*",
Zupa ogdrkowa>® 10, soLzowicy 610 eskalopki w sosie _ > .. . | paluszki rybne®?>®,
; z makaronem®*°, kotlet X 36 - jajko sadzone?, ziemniaki | ~ . .
spaghetti po ) 236 - . jogurtowym?>°, ryz, ; ) ziemniaki z koperkiem,
OBIAD mielony*>®, ziemniaki z koperkiem, bukiet

boloisku®®, kompot
OWOCOWY.

z koperkiem, marchewka

suréwka z kapusty
pekiriskiej®’, kompot

jarzyn, kompot

suréwka z kapusty
kiszonej, kompot

H 3,6
z groszkiem®, kompot owocowy. owocowy. oWOCOWy.
owocowy.
PODWIECZOREK Ciasteczko owsiane®*®®1! | Jabtko Mus owocowy Banan

Wedlina®, kietbasa
z rusztu®®, ser 26tty3,

masto, pieczywo
mieszane®, herbata

Wedlina®, jajecznica na
masle ze szczypiorkiem?,
ser 26tty3, masto,
pieczywo mieszane®,

Wedlina®, zapiekanka
makaronowa®®, ser
26tty3, masto, pieczywo

Wedlina®, satatka

z selera naciowego

z zurawing>®, ser
26tty3, masto, pieczywo

KOLACIA 10 mieszane®, herbata - 6
z cytryna, ketchup™, herbata z cytryng, 10 mieszane®, herbata
10 ; z cytryng, ketchup™, 10

musztarda, chrzan, ketchup®®, musztarda’, . ; , z cytryng, ketchup™,

. . , . ; . dzem, pomidor, ogorek, . . ,
dzem, pomidor, ogérek, | dzem, pomidor, ogorek, <atata dzem, pomidor, ogorek,
satata. satata. ’ satata.

ALERGENY 1. Ryby, 2. Jaja, 3. Mleko, 4. Orzechy ziemne, 5. Soja, 6. Gluten, 7. Gorczyca, 8. Orzechy (wtoskie, migdaty, nerkowce, laskowe)

9. Dwutlenek siarki, siarczyny, 10. Seler, 11. Sezam




